
Pasear por el 
paseo marítimo

Relajarse en 
la playa de A Xunqueira

Hacer un tramo de
la ruta Río da Fraga

Subir al mirador 
del Monte O Faro

Terminar el día en
 la Poza da Moura

Perderse por el 
casco histórico

Sendero desde Massó 
hasta A Congorza

Playas Ría de Aldán y 
Bosque Encantado

Visitar el 
Cruceiro de O Hío

Atardecer en 
Cabo Home

GUÍA DEL MORRAZO Y ALREDEDORESGUÍA DEL MORRAZO Y ALREDEDORES

DÍA PERFECTO

EN MOAÑA...

DÍA PERFECTO

EN CANGAS...

DÍA PERFECTO

EN BUEU...

@hotelbienestarmoana @spabienestarmoana
Síguenos y etiquétanos
con tus fotos

1.

2.

3.

4.

5.

Días de Mercadillo
Miércoles y sábados
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Días de Mercadillo
Martes y viernes

Pasear por la Banda 
del Río y casco antiguo

Visitar el Museo 
Massó

Probar su gastronomía
local de mar

Perderse en las playas
 de Tuia o Lapamán

Atardecer en 
Cabo Udra

1.

2.

3.

4.

5.

Días de Mercadillo
Lunes y jueves

L l d

Descubre lo esencial, vive lo inesperado.



ISLA DE ONS

MIRADOR
MONTE 
O FARO

BOSQUE
ENCANTADO

POZA DA
MOURA

CABO HOME 

Acantilados, faro y Buraco do
Inferno
Playas salvajes como Melide
y rutas costeras
Ambiente marinero y esencia
isleña

Mirador natural sobre la
costa y la Ría de Vigo
Ideal para senderismo y
desconectar en plena
naturaleza
Con acceso algo limitado,
pero merece la pena

Atmósfera mágica
Naturaleza exuberante
Sendero para caminar
Ideal para la fotografía

Aguas cristalinas entre
rocas y vegetación
Leyendas locales
Entorno natural único

Ruta de los Faros entre
acantilados y mar abierto
Monte do Facho y su
santuario galaico-romano
Atardecer con vistas
privilegiadas a las Islas Cíes

ISLAS CÍES
Playa de Rodas y aguas
cristalinas
Senderos con vistas al
Atlántico
Naturaleza protegida en
estado puro

@hotelbienestarmoana @spabienestarmoana
Síguenos y etiquétanos
con tus fotos

Rincones inolvidables



Islas Cíes y Ons

Ruta del
mejillón

Rutas en
bicicletas

Snorkel

¿Sabías que nuestro hotel gestiona tus planes de ocio para que no te
preocupes de nada y solo disfrutes?
Echa un vistazo a lo que hemos seleccionado exclusivamente para ti,
elige la actividad que más te guste y... ¡llámanos para ayudarte a
reservarla!

Para descubrir los
rincones más
especiales de O
Morrazo de una
manera diferente
y sostenible

Reserva con
antelación tus
entradas al Parque
Nacional Marítimo-
Terrestre  Islas
Atlánticas de Galicia.

Para descubrir la Ría
de Aldán de una
manera diferente
tanto en tour de
snorkel como en
bautismos de
buceo.

Para disfrutar de un
fantástico paseo por
la ría y acercarse a
las bateas y conocer
de primera mano el
proceso de cultivo
del mejillón.

¡EXPERIENCIAS QUE NO
TE PUEDES PERDER!

¡EXPERIENCIAS QUE NO
TE PUEDES PERDER!

Pasearemos a través
de las páginas del
libro "El último
barco" de Domingo
Villar para darle vida
a los pasajes de la
novela.

Rutas guiadas

Rutas guiadas
gratuitas por el
Morrazo gracias a la
Asociación Illa dos
Ratos. Ruta literaria

Descubre la Ría de
Vigo a bordo del
Nautilus. Gracias a
su dron  Nemo,
descubrirás los
secretos  del fondo
marino.

Situado en la Ría de
Vigo con unas vistas
de ensueño, donde
puede contemplarse
toda la ciudad de Vigo,
el puente de Rande y
el profundo azul del
mar.

Golf Ría de Vigo Ocean Secrets

@hotelbienestarmoana @spabienestarmoana
Síguenos y etiquétanos
con tus fotos



VIGO

PONTEVEDRA

MARÍN

Casco antiguo y barrio de O
Berbés
Monte del Castro con vistas
a la ría
Parque de Castrelos con
jardines y pazo
Luces de Navidad 

Casco histórico peatonal 
Plaza de la Herrería e Iglesia de
la Peregrina
Paseo junto al río Lérez 
Mercado de abastos 

CAMBADOS 

COMBARRO 

O GROVE 

BAIONA

TUI

A GUARDIA

SANTIAGO DE
COMPOSTELA

@hotelbienestarmoana @spabienestarmoana
Síguenos y etiquétanos
con tus fotos

Escapadas cercanas

Paseo marítimo con vistas a la
Escuela Naval
Playa de Portocelo y su entorno
natural
Sendero litoral desde Mogor
hasta Aguete
Petroglifos de Mogor 

Capital del albariño 

Hórreos al borde del mar y
calles con encanto

Marisco, isla de A Toxa y ruta
de Pedras Negras

Fortaleza de Monterreal
y casco histórico

Catedral medieval, muralla
histórica y paseo junto al río
Miño
Castro de Santa Trega y 
vistas únicas sobre el Atlántico y
el Miño

Catedral y Plaza del Obradoiro
Casco antiguo con calles
de piedra y soportales
Mercado de Abastos con
producto local fresco 


